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Checkliste 

Kanu- und Skigesellschaft – Jugendfahrt 

 

 Check

� 

Noch 

klären 

� 

Unterkunft�  

Zelt   

Schlafsack   

Isomatte   

Kissen   

Zum Paddeln...  

Neoprenanzug (wenn nicht vorhanden, bitte melden, wir 
versuchen weiterzuhelfen) 

  

Paddeljacke (wenn nicht vorhanden, bitte melden, wir 
versuchen weiterzuhelfen) 

  

Schwimmweste (wenn nicht vorhanden, bitte melden, wir 
versuchen weiterzuhelfen) 

  

Spritzdecke (wenn nicht vorhanden, bitte melden, wir 
versuchen weiterzuhelfen) 

  

Helm (wenn nicht vorhanden bitte melden, wir versuchen 
weiterzuhelfen) 

  

Boot (wenn nicht vorhanden, bitte melden, wir versuchen 
weiterzuhelfen) 

  

Wurfsack (wenn nicht vorhanden, bitte melden, wir versuchen 
weiterzuhelfen) 

  

Wasserdichter Sack (für trockene Sachen)   

feste Schuhe   

Warnweste (Achtung, Mitführungspflicht in Österreich)   

Nasenklemme/ Ohrenstöpsel   

zum Essen...  

Teller   

Besteck   

Schale, tiefer Teller (für Müsli etc.)   

Trinkbecher   

Persönliches....  

Feste und strapazierfähige Kleidung   
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Handtücher   

Schlafanzug / Nachthemd   

Waschzeug   

Badehose / -anzug   

Badelatschen   

Jogging oder Trainingsanzug   

Turnschuhe + festes Schuhwerk   

Regenbekleidung   

Cap/Mütze   

Wäschesack für schmutzige Kleidung   

Sonnenschutzcreme / Sonnenbrille   

Brustbeutel (Geldbörse)   

Kleidung für kühle Tage (Pullover/lange Hosen)   

Funktionswäsche (empfohlen)   

Fleecepullover (empfohlen)   

Sofern Minderjährig, bitte bei der Leitung abgeben�  

Kopie des Kinderausweis / Reisepass   

Krankenschein / Krankenversicherungskarte   

Taschengeld (wenn gewünscht)   

Kleingeld für Trockenraum (empfohlen)   

 

Keine Gewähr auf Vollständigkeit! 


